
  Media
Questies

Hoe is jouw online leven? 

Bovenbouw po, sbo 
en onderbouw v(s)o  

Thema: 

Doelgroep:

Op 20 november (Internationale Dag voor de Rechten 
van het Kind) presenteerde de Kinderombudsman de 
publicatie Als je het ons vraagt 2024. Hierin werden 
kinderen en jongeren gevraagd naar hun online en 
offline leven. “Over het algemeen geven kinderen en 
jongeren hun leven een voldoende. Wel vinden ze 
hun leven online minder leuk dan offline.” (Bekijk de 
belangrijkste uitkomsten via de factsheet.) Wat opvalt 
is dat meisjes over het algemeen minder tevreden zijn 
over hun leven dan jongens. En dat kinderen (tot 12 
jaar) én jongeren (13-18 jaar) over het algemeen meer 
tevreden zijn over hun offline leven dan hun online 
leven. Hoe is dat bij jullie? En hoe komt dat?

In het nieuws:  

Wat vindt jouw klas?Stelling: 

Iedere maand maken we bij Cubiss een 
nieuwe MediaQuestie: een mediawijze 
activiteit voor in de klas. Deze MediaQuestie 
is gekoppeld aan actuele gebeurtenissen 
die voor jongeren interessant zijn, zoals: 
een nieuwe film, nieuwsbericht of trend. 
Iedere maand staat er een nieuw 
thema centraal. MediaQuesties is 
naar eigen inzicht in te zetten in 
jouw les. Dus heb je 10 minuutjes 
over? Ga eens aan de slag met: 
de stelling, de werkvorm 
of de tip.  

Houd een korte enquête in je klas. Hiervoor kun je het werkblad 
downloaden en uitprinten. Maar je kunt natuurlijk ook een online 
enquête zelf maken (bv. met LessonUp, Microsoft Forms of 
Google Formulieren) of je laat er een maken door de leerlingen 
zelf (Conceptkerndoel 4 Data: De leerling verkent het gebruik 
van data en dataverwerking). Vraag in ieder geval naar een 
rapportcijfer voor het online leven en het offline leven, maar 
vergeet ook de rol van ouders niet. Verwerk (of laat de 
leerlingen dit doen) de uitkomsten in een presentatie en ga in 
gesprek met elkaar. Wat valt jullie op?

Korte Werkvorm

TIP!
Maak goed gebruik van de digitale 
mogelijkheden op jouw school. Op 
YouTube staan verschillende tutorials 
(voorbeeld is voor Google Forms) die 
jou en je leerlingen op weg helpen.  

“Mijn online leven is 
veel spannender dan 
mijn offline leven.” 
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https://www.kinderombudsman.nl/publicaties/als-je-het-ons-vraagt-2024
https://www.kinderombudsman.nl/system/files/inline/Factsheet%20Kinderombudsman%20Als%20je%20het%20ons%20vraagt_2.pdf
https://www.canva.com/design/DAGXrRP--uc/QOPlLxDAGhNgQWlnerZpKA/view?utm_content=DAGXrRP--uc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.youtube.com/watch?v=9BN79-UGDn0

