
Verloskundige, huisarts, ziekenhuis: 
Rond de 7 weken komen zwangere 
vrouwen voor het eerst bij de verlos-
kundige. Neem ook contact op met 
andere zorgerleners, zoals de huisarts 
en de afdeling gynaecologie in het 
ziekenhuis.

Echoscopisten: Vanaf 20 
weken hoort een kindje 
en kunnen de ouders gaan 
praten en voorlezen aan hun 
kindje. De 20-weken-echo 
is daarom hét moment om 
echoscopisten in te schake-
len. Laat hen tijdens deze 
echo iets vertellen over het 
belang van praten tegen het 
nog ongeboren kindje.

Babyboxen: Vanaf nu melden 
zwangere vrouwen zich aan voor 
baby-boxen. Neem contact op 
met lokale aanbieders en vraag 
of je informatie en wellicht een 
boekje in hun box mag doen.

Zwangerschapscursussen: 
Zwangeren beginnen nu met 
het uitzoeken van zwanger-
schapscursussen. Denk aan 
yoga, pilates, zwemmen, 
hypnobirthing en andere 
cursussen en sporten. Zoek uit 
wat er allemaal aan aanbod is 
voor toekomstig ouders in jouw 
regio en sluit daar op aan. 

Zwangerschapscommunities: 
Aanstaande ouders weten 
nu wat de uitgerekende 
datum van de geboorte is. 
Daardoor worden zij actief in 
zwangerschapscommunities. 
Onderzoek of er lokale (online) 
communities zijn waar je de 
animatie onder de aandacht 
kan brengen. Denk aan 
Facebook of een buurthuis.

Babywinkels: Nesteldrang: 
vele aanstaande ouders 
gaan poetsen, schilderen en 
bouwen, om het nestje van 
hun kind klaar te hebben 
voor de geboorte. Denk aan 
grote ketens, zoals de IKEA, 
Prénatal en de Babydump. 
En kijk ook naar kleine 
baby boutiques. Vraag of je 
bijvoorbeeld informatie mag 
achterlaten bij de boekjes 
en in showmodellen van 
boekenkastjes.

Boekenwinkels: Een zwangerschap is 
nieuw en spannend voor aanstaande 
ouders. Sommige ouders lezen zich 
graag in zodra ze weten van de 
zwangerschap, door het lezen van 
boeken zoals ‘Oei, ik groei’. Vraag of je 
informatie over de bibliotheek bij de 
zwangerschapsboeken mag leggen.

-9 maanden

7 weken
zwanger

9 weken
zwanger

10 weken
zwanger

12 weken
zwanger

20 weken
zwanger

De eerste duizend dagen van een kind 
zijn cruciaal voor de taalontwikkeling. 
Met de animatie “Hoera! Er is een baby 
op komst” geven we aanstaande ouders 
tips over hun belangrijke rol hierin. 
Hoe kan jij vanuit de bibliotheek deze 
animatie inzetten?

HOERA! 
ER IS EEN BABY OP KOMST

Taalontwikkeling begint al vanaf het 
moment van de bevruchting. Zodra 
het kindje zich ontwikkelt in de buik, 
komt het in contact met taal. Het 
hoort het ritme van de hartslag van 
de moeder, maar ook al van de taal 
die buiten de buik wordt gesproken.

Tot het kindje ongeveer twee jaar oud is, wordt er hard 
verder gebouwd aan die taalbasis. De hersens verwerken 
continu woorden, zinnen, teksten van liedjes en andere 
vormen van taal. Dat gaat het beste als er interactie is 
tussen het kind en een volwassene. De ouders/verzorgers 
en anderen uit de omgeving van het kind hebben daardoor 
vaak de grootste invloed op de taalontwikkeling. 2 jaar

De animatie is vrij te gebruiken door alle instanties die te maken 
hebben met (toekomstige) ouders. Informeer partners over het 
belang van taalontwikkeling tijdens de zwangerschap, zodat 
ook zij het verhaal goed kunnen vertellen. Partners kunnen de 
animatie laten afspelen op een scherm, bijvoorbeeld tijdens 
centering-groepen of tijdens een gesprek met iemand en je kunt 
informatie over de bibliotheek achterlaten. Bekijk de aanhaakka-
lender van Cubiss voor meer inspiratie qua met welke partners je 
nog meer samen zou kunnen werken op dit gebied.

Kraamzorg, consultatiebu-
reau: Hoewel de animatie 
vooral is bedoeld voor 
aanstaande ouders, is het 
ook zinvol deze onder de 
aandacht te brengen bij 
partners die na de geboorte 
veel in contact staan met 
ouders. Informeer daarom 
bijvoorbeeld de kraamzorg, 
de kraamafdeling in het 
ziekenhuis en het consul-
tatiebureau. Zij kunnen de 
situatie thuis inschatten 
of de ouders mogelijk 
meer ondersteuning nodig 
hebben bij het stimuleren 
van de taalontwikkeling van 
hun kind. 

Na de 
geboorte

Kinderopvang: Vanaf nu gaan 
ouders op zoek naar kinder-
opvang. De kinderopvang kan 
de animatie laten zien tijdens 
bijvoorbeeld rondleidingen.

Gemeente: Binnen drie 
dagen na de geboorte 
doen ouders aangifte van 
de geboorte. Je kunt de 
gemeente vragen ouders te 
informeren over voorlezen, 
de bibliotheek en alvast 
over bijvoorbeeld BoekStart.

https://youtu.be/BDQF7ryYY3M?si=xh3u_ns8Q9z9DSXV
https://youtu.be/BDQF7ryYY3M?si=xh3u_ns8Q9z9DSXV
https://www.cubiss.nl/sites/default/files/afbeeldingen/%20Aanhaakkalender%20gezinsaanpak.pdf
https://www.cubiss.nl/sites/default/files/afbeeldingen/%20Aanhaakkalender%20gezinsaanpak.pdf

